
令和 7年度「看護師による知って得する☆ミニ講座」予定  

 

 

※翌月(第 1水曜日)に「まちの保健室」での講演(休止中) 

※ミニ講座当日朝（第 3水曜日）に RNCラジオ出演 

 

 
毎月第３水・木曜日  本館・北タワー１階連絡通路 11：30～12：00  

回 年月日 テーマ（仮） 講 師 担当者 

133 
2025年 

4月 16日 17日 
転倒予防について 

救急外来 

冨家朋美 
天雲(本 7①) 長町（OP①）下大寺（北 8①） 

134 5月 21日 22日 
5 月は赤十字月間月間 

赤十字救急法 
日本赤十字社救急法指導員 

大林千曉 
久利（北 7①）長町（OP②） 藤井(本 9①)   

135 6月 18日 19日 
認知症について 
(予防と早期発見) 

認知症看護認定看護師 

長嶋真祐美 
田中(本 10①) 石田（北 5①）灰谷(北 9①) 

136 7月 16日 17日 禁煙について 
呼吸器疾患看護認定看護師 

西村あけみ 
三井（本 8①）玉井(北 6①) 増田(HCU①) 

137 8月 20日 21日 がん相談について 
がん専門看護師 

安藤智洋 
牛尾(救外①) 天雲(本 7②) 亀山 (北 10①) 

138  9月 17日 18日 腰痛予防について 本 8 看護室 藤井(本 9②) 久利（北 7②）岩崎(北 8②)  

139  10月 15日 16日 臓器提供について ＩＣＵ/ＨＣＵ看護室 石田（北 5②）三井（本 8②）玉井(北 6②) 

140 11月 19日 20日 ACP 人生会議 
緩和ケア認定看護師 

酒井智子 
灰谷(北 9②)  亀山(北 10②)牛尾(救外②) 

141 12月 17日 18日 ヒートショック予防策 
救急外来 

森江司子 
増田(HCU②) 天雲(本 7③) 田中(本 10②) 

142 
2026年 

１月 21日 22日 
前立腺について 北 9看護室 岩崎（北 8③）長町（OP③）石田(北 5③) 

143 2月 18日 19日 高血圧について 北 8看護室 久利（北 7④）牛尾（救外③）灰谷(北 9③) 

144 3月 18日 19日 感染予防について 
感染管理認定看護師 

鴻農奈央子 
亀山 (北 10③) 増田(HCU③) 玉井(北 6③) 

145 4月 15日 16日 スキケアと手荒れ予防 
皮膚・排泄ケア認定看護師 

川田由樹子 
三井（本 8③）田中(本 10③) 藤井（本 9③）  

146 5月 20日 21日 
５月は赤十字月間 

幼児安全 
幼児安全法指導員 長町( OP④ )石田(北 5④ ) 天雲(本 7④) 

147 6月 17日 18日 尿失禁について 
皮膚・排泄ケア認定看護師 

山田有夏 
牛尾(救外④) 久利（北 7④）岩崎（北 8④） 


