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災害派遣要員として派遣された方へ 
（人を対象とする医学系研究に関する倫理指針に則る情報公開） 

このたび以下の研究を実施いたします。 

この研究は、回答が終了している過去の災害派遣後のアンケートを利用する研究です。 

このような医学系研究は、文部科学省・厚生労働省の「人を対象とする医学研究に関する倫理指

針」の規定により、研究内容の情報を公開することが必要とされております。 

この研究について詳しくお知りになりたい場合や、この研究への参加・協力を望まれない場合は、

「お問い合わせ先」へご連絡ください。 

研究に参加・協力されない場合でも不利益な扱いを受けることは一切ありません。 

1. 研究の対象 

2011年東日本大震災から 2024年能登半島地震までの期間、災害救援目的に派遣された高

松赤十字病院・日本赤十字社香川県支部・香川県赤十字血液センター職員で、帰還後にアン

ケートに回答された方全員。 

2. 研究の目的 

① 研究名： 当院災害救援者の帰還後のメンタルヘルスについての横断研究。 

② 目的 

災害救援者の帰還後のストレス反応と、そのリスク因子についての研究を行いま

す。ストレス反応に関連するリスク因子が明らかになれば、リスク因子に対してよ

り慎重に重点的に対応するという科学的根拠になるため、メンタルヘルス不調を未

然に防ぎ、派遣要員にとっても、また派遣元の組織にとっても有益な研究になりま

す。 

3. 研究の方法 

帰還後アンケート等から、以下の情報を収集します。 

(ア) 基本情報 

派遣時年齢、性別、職種、派遣年月日、帰還年月日、派遣期間、派遣形態、他機関との合

同派遣の有無、災害派遣経験の有無 派遣された災害の種類/規模 等 

（氏名、生年月日等は調査いたしません。） 

(イ) ストレス反応に関する情報 

改訂出来事インパクト尺度（IES-R）得点 

(ウ) 自由記載欄情報 

情報は個人が特定されないように集計され、統計処理いたします。得られた結果は研究責任者

（下記）が責任を持って取り扱い、個人情報保護にじゅうぶん注意します。 

4. 研究成果の発表 

研究成果は、関連学会での発表/医学・医療ジャーナルへの投稿/衛生管理委員会での報告

等で発表し、広く知見を共有する予定です。 

 

5. お問い合わせ先 

照会先および研究への参加を拒否する場合の連絡先：  

（研究責任者） 高松赤十字病院 精神科 井上幸代  

電話 087-831-7101 (内線 6076) 


